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Itens do Checklist

1 Avaliar se realmente precisa de urgência

2 Verificar prazo necessário

3 Cotar frete expresso

4 Cotar frete econômico para comparar

5 Comparar preço e prazo

6 Avaliar custo-benefício

7 Considerar tipo de carga

8 Escolher baseado na necessidade

9 Solicitar rastreamento em tempo real

10 Acompanhar transporte
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Este checklist foi gerado automaticamente a partir do guia educativo disponível em: https://nivek.com.br/guia/frete-expresso-como-

funciona


